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Biscarosse

Fiche de Synthèse

Sujet: LA PROGRESSION

Elle consiste à ordonner les étapes d'un apprentissage afin que chaque élément soit 
précédés de ceux qui lui constituent un pré requis.

Méthodologie de base     :
– déterminer tous les éléments qui constituent une étape dans l'apprentissage 

d'un exercice
– lister pour chacun les pré-requis indispensables
– ordonner les éléments dans un ordre qui apparaît logique
– vérifier pour chaque étape, avec la liste précédemment constituée si tous les 

pré-requis sont bien antérieurs

Il convient de découper suffisamment les étapes pour qu'elles représentent des 
exercices élémentaires.

Afin d'aider à la résolution de problèmes éventuels, vous devez garder à l'esprit que 
chaque nouvel exercice ne doit apporter qu'une et   une seule   nouvelle difficulté  . 
Ainsi, si jamais l'élève butte sur un exercice, sachant quelle nouvelle difficulté y est 
introduite, vous savez sur quel aspect travailler !

Le premier exercice doit également être accessible à n'importe qui     ! C'est primordial !
Ainsi si jamais l'élève n'arrive à faire aucun des nouveaux exercices de la séance, vous 
pouvez toujours vous appuyer sur une réussite, celle du premier exercice pour le 
remotiver. Si vous aviez attaqué d'emblée, vous n'aviez aucun élément positif pour 
raccrocher votre élève.

Vous devez mettre votre élève dans le sens de la réussite, mettre en place tous les 
éléments qui lui permettent d'atteindre les objectifs que vous avez fixés, et de réaliser 
les critères données. Et vous devez lui signifier qu'il les a atteints     !

Chaque séance se termine par un débriefing général, qui reprends les choses qui ont 
été, les 2 plus gros problèmes de la séance (et DEUX SEULEMENT), les axes 
d'amélioration sur lesquels vous souhaitez le faire travailler et l’annonce de ce qui se 
passera la prochaine fois.
Vous devez donner envie à votre élève de revenir, et pour cela rien de mieux que de 
lui annoncer le menu...
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