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4 niveaux de moniteurs
• 2 niveaux encadrant
• EH1 : handicap modéré + prérogative moniteur 

technique
• EH2 : handicap majeur + prérogative moniteur 

technique

• 2 niveaux formateurs de moniteurs
• MFEH1 : formateur de EH1 et EH2
• MFEH2 : formateur MFEH1
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Tableau des conditions de pratique
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Formation

• EH 1 encadrant pour un handicap modéré :
• Formation de 16 heures (2jours)

• EH 2 encadrant pour un handicap majeur :
• Formation de 35 heures (5 jours)
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La formation MFEH 1 
• Régionale (délégué CTR ou CTN)
• Pendant formation EH2
• Par MFEH2

La formation MFEH 2 
• Nationale (délégué CTN)
• Pendant formation EH2
• Par MFEH2
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…. bon, alors c’est quand qu’on plonge (ca fait long)?
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